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            Działanie 7.1. Rozwój i upowszechnienie aktywnej integracji 
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Parczewie 
21-200 Parczew 
ul. Szpitalna 2A 
 

Znak sprawy: PCPR.K.EB.I I I .383/06/14 

                  Parczew dnia, 16.09.2014r 

 

ZA P YT A N IE  CE N OW E  
 
1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Parczewie zaprasza do złożenia ofert cenowych na: 
organizację i przeprowadzenie warsztatów z zakresu „Życie seksualne osób niepełnosprawnych” 
wraz z transportem dla osób zamieszkujących poza miastem Parczew dla 60 osób 
niepełnosprawnych (w tym: 10 osób ze znacznych stopniem niepełnosprawności (5 

osób na wózkach i 50 osób z lekiem/umiarkowanym stopniem niepełnosprawności) w 

ramach projektu systemowego "Lepszy start w dorosłe życie" współfinansowanego ze środków EFS 
w ramach PO KL, Priorytet VII, Działanie 7.1., Poddziałanie 7.1.2. 

 

2. Przedmiot zamówienia:  

Organizacja i przeprowadzenie warsztatów z zakresu „Życie seksualne osób niepełnosprawnych” 

wraz z transportem dla osób zamieszkujących poza miastem Parczew dla 60 osób 
niepełnosprawnych (w tym: 10 osób ze znacznych stopniem niepełnosprawności (5 osób 

na wózkach i 50 osób z lekiem/umiarkowanym stopniem niepełnosprawności)  w 

wymiarze 20 godzin na jedną grupę z podziałem na 4 grup po 15 osób w każdej grupie. 

 

Zamawiający zastrzega sobie możliwość zmniejszenia liczby osób uczestniczących                                  
w warsztatach w związku z tym wypłaty wynagrodzenia w wysokości wynikającej z faktycznej ilości 

uczestników (za ilość uczestników faktycznie uczestniczących w warsztatach).  

 

W ramach warsztatów Wykonawca zapewni: 
• organizację i przeprowadzenie warsztatów na terenie Parczewa z zakresu „Życie seksualne 

osób niepełnosprawnych” dla 60 osób niepełnosprawnych, w wymiarze 20 godz. 

dydaktycznych na grupę (1 godzina = 45 min.), realizowanych po 5 godzin dydaktycznych 

dziennie z podziałem na 4 grupy po 15 osób każda w systemie, tj. piątek i/lub sobota w 
godzinach od 09.00 do 18.00. Zamawiający zastrzega organizację jednocześnie 
maksymalnie dwóch grup w jednym dniu.  

• warsztaty  powinny obejmować m.in  następujące zagadnienia:  

- obraz własnej osoby i poczucie własnej wartości; 

- samoocena i samoakceptacja osób z niepełnosprawnością; 

- seksualność a niepełnosprawność; 

- związek, miłość, seks, małżeństwo, rodzicielstwo. 

Wykonawca zobowiązany jest dołączyć do oferty szczegółowy program warsztatów, 

uwzględniający powyżej podane zagadnienia. 

• warsztaty należy przeprowadzić w okresie od 10 października 2014 do 29 listopada 2014 

roku, 

• kadrę dydaktyczną, która posiada ukończone studia magisterskie pierwszego stopnia              

o kierunku psychologia (preferowana specjalizacja w kierunku seksuologii) lub pedagogika 
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specjalna i mająca doświadczenie w zakresie prowadzenia prelekcji/szkoleń/warsztatów       

z zakresu przedmiotu zamówienia, 

• salę wykładową na terenie Parczewa zlokalizowaną w łatwo dostępnym miejscu dla osób 

niepełnosprawnych na parterze z możliwością dogodnego dla osób niepełnosprawnych 
ruchowo w tym poruszających się na wózku inwalidzkim, budynek oraz sale wykładowe,        

w których odbywać się będą warsztaty powinny być dostosowane do potrzeb osób 

niepełnosprawnych, tj. powinny być pozbawione barier architektonicznych, zawierać 

odpowiednią ilość miejsca.  

• niezbędny sprzęt audiowizualny i materiały dydaktyczne do realizacji warsztatów, w tym 

rzutnik multimedialny, flipchart, mazaki, itp.  

• wyżywienie, w skład którego wchodzą:  
a) serwis kawowy w tym: kawa naturalna i rozpuszczalna, herbata expressowa, w tym 

herbata czarna i owocowa, cytryna, cukier, mleko, świeże owoce regionalne i egzotyczne 

(np. banany, winogrona, kiwi, jabłka, śliwki lub inne), ciastka kruche i czekoladowe, 

ciasto domowe (np. sernik, jabłecznik, przekładańce biszkoptowe lub inne) podawane      

w naczyniach jednorazowych - serwis kawowy powinien być sukcesywnie uzupełniany 

tak aby zapewnić uczestnikom stały dostęp do produktów objętych serwisem kawowym.  

b) gorące drugie danie obiadowe - każdorazowo zawierające potrawę mięsną lub rybną, 

surówkę, oraz do wyboru ziemniaki, kasze, makarony lub ryż, kompot/sok owocowy;  

• ubezpieczenie NNW, ubezpieczenie obejmować ma drogę z i na warsztaty oraz pobyt na 
czas warsztatów dla każdego uczestnika; 

• komplet materiałów szkoleniowych, które uczestnik otrzyma na własność w pierwszym dniu 

warsztatów w tym: teczka z rączką, kołozeszyt, długopis żelowy, zakreślacz, skrypt z zakresu 

warsztatów. Materiały należy oznakować logotypem Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki 

oraz Europejskiego Funduszu Społecznego zgodnie z wzorem wskazanym przez 

Zamawiającego; 

• transport busem/autokarem dla osób z poza miasta Parczew z miejsca zamieszkania na 
miejsce realizacji warsztatów i z powrotem dla uczestników warsztatów z następujących 

miejscowości na terenie powiatu parczewskiego (odległość podana w przybliżeniu +/- 2 km): 

- Kopina, odległość od Parczewa: 13 km - 2 os.  

- Jabłoń, odległość od Parczewa: 18 km - 1 os. 

- Kostry, odległość od Parczewa: 7 km - 2 os. 

- Jasionka, odległość od Parczewa: 4 km - 1 os. 

- Kodeniec, odległość od Parczewa: 18 km - 2 os. 

- Uhnin, odległość od Parczewa: 12 km - 3 os. 

- Przewłoka, odległość od Parczewa: 7 km - 2 os. 

- Koczergi, odległość od Parczewa: 3 km - 1 os. 
- Kolonia Miłków, odległość od Parczewa: 6 km - 1 os. 

- Wantopol, odległość od Parczewa: 19 km - 1 os. 

- Radcze, odległość od Parczewa: 16 km - 1 os. 

- Nadzieja, odległość od Parczewa: 15 km - 1 os. 

- Paszenki, odległość od Parczewa: 21 km - 1 os. 

- Stępków, odległość od Parczewa: 6 km - 3 os., w tym 1 os. na wózku  

- Cichostów, odległość od Parczewa: 11 km - 1 os. 

- Dawidy, odległość od Parczewa: 20 km - 1 os. 

- Plebania Wola, odległość od Parczewa: 7 km - 1 os., w tym 1 os. na wózku 

- Laski, odległość od Parczewa: 5 km - 1 os. 
- Podedwórze, odległość od Parczewa: 24 km - 1 os.,  w tym 1 os. na wózku 
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- Gęś, odległość od Parczewa: 13 km - 1 os. 

- Dębowa Kłoda, odległość od Parczewa: 10 km - 1 os.  

- Siemień, odległość od Parczewa: 13 km - 1 os.  

• uczestnicy warsztatów otrzymają zaświadczenia o ukończeniu warsztatów wydane na 
podstawie § 18 ust. 2 rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 stycznia 2012r. 

w sprawie kształcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. z 2014r. poz. 622); 

• wykonawca przedstawi zamawiającemu po podpisaniu umowy,  nie później niż na 7 dni 

przed planowanym terminem rozpoczęcia szczegółowy program i harmonogram 

warsztatów.  

• oznakowanie pomieszczeń, w których odbywać się będą warsztaty, zawierającym m.in. 

informację o realizacji projektu ze środków Unii Europejskiej oraz informacją o realizacji 
warsztatów w ramach projektu "Lepszy start w dorosłe życie", ze środków Europejskiego 

Funduszu Społecznego, wraz z logo PO KL i EFS w widocznym miejscu; 

• prowadzenie dzienników zajęć z tematyką oraz imienną listą obecności podpisywaną przez 

uczestników, potwierdzenie odbioru materiałów, potwierdzenie odbioru wyżywienia  

• oznakowania wszystkich dokumentów z realizacji warsztatów logotypem Programu 

Operacyjnego Kapitał Ludzki oraz Europejskiego Funduszu Społecznego zgodnie z wzorem 

wskazanym przez Zamawiającego; 

• przekazanie wszystkich dokumentów z realizacji warsztatów Zamawiającemu drogą 

pocztową na adres Zamawiającego nie później niż 7 dni kalendarzowych po zakończeniu 

warsztatów. 

 

Wykaz osób uczestniczących w warsztatach, Zamawiający dostarczy Wykonawcy najpóźniej na 7 dni 

kalendarzowych przed rozpoczęciem warsztatów. 

 

Wykonawca zobowiązany jest dołączyć do oferty oświadczenie o dysponowaniu osobami 

posiadającymi aktualne kwalifikacje niezbędne do prowadzenia zajęć na warsztatach o podanym         
w zapytaniu cenowym zakresie tematycznym (Załącznik nr 1 do Zapytania cenowego). 

 
3.  Termin realizacji zamówienia:  w okresie od 10 października 2014 do 29 listopada 2014. 

 

4. Miejsce i termin złożenia oferty: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, 21-200 Parczew                  

ul. Szpitalna 2A, sekretariat, do dnia 02.10.2014 do godz.14.00  
 
5. Miejsce i termin otwarcia ofert: 02.10.2014, godz.14.30  
 
6.Warunki płatności: przelew na podstawie rachunku/faktury w terminie 30 dni od dnia poprawnie 
wystawionego rachunku/faktury. 

 
7. Osoba upoważniona do kontaktu z wykonawcami: Koordynator projektu Ewa Buczek - Kierownik 

PCPR w Parczewie tel/fax: (83) 355 15 80, Specjalista ds. obsługi i monitoringu projektu – Dorota 

Walicka tel: 502 158 794 

 
8. Sposób przygotowania oferty: ofertę należy sporządzić w formie pisemnej, w języku polskim 

9. Kryterium oceny ofert - 100% cena 
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Treść oferty: 

1.  Nazwa wykonawcy ..............................................................  

2.   Adres wykonawcy ...............................................................  

3.   NIP ......................................................................................  

4.    Regon .................................................................................  

5.    Nr rachunku bankowego 

.....................................................................................................................  

6. Oferuję wykonanie przedmiotu zamówienia za: 

- organizacja i przeprowadzenie warsztatów z zakresu „Życie seksualne osób niepełnosprawnych” 

wraz z transportem dla osób zamieszkujących poza miastem Parczew dla 60 osób 

niepełnosprawnych (w tym: 10 osób ze znacznych stopniem niepełnosprawności (5 osób na wózkach 
i 50 osób z lekiem/umiarkowanym stopniem niepełnosprawności) w wymiarze 20 godzin na jedną 

grupę z podziałem na 4 grup po 15 osób w każdej grupie:  

cena brutto dla 1 uczestnika: …………………………….. zł 

(słownie złotych.................................................................................................................) 

.............................................................................................................................................................. zł,   
cena łączna brutto za przeprowadzenie warsztatów dla 60 osób: .................................zł,  

(słownie złotych.................................................................................................................) 

7. Oświadczam, że zapoznałem się z opisem przedmiotu zamówienia i nie wnoszę do niego 

zastrzeżeń. 

8. Oświadczam, że spełniam warunki zapytania cenowego. 

9. Termin realizacji zamówienia: w okresie od 10 października 2014 do 29 listopada 2014 roku. 

10. Potwierdzam termin realizacji zamówienia w  okresie od 10 października 2014 do 29 listopada 

2014 roku. 

11. Wyrażam zgodę na warunki płatności określone w zapytaniu cenowym. 

 

............................................................................. 

(miejscowość, dnia) 

 

 

 ............................................................................ 

(podpis wykonawcy lub osoby upoważnionej 

pieczątka wykonawcy 


